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Inledning

Ett av skolans mal enligt skollagen (2010:800) &r att l4gga grunden for elevers lidrande infor ett
kommande yrkesliv och att fa en egen forsdrjning. Denna plan ska visa pa mélséttning och
ansvarsfordelning inom studie- och yrkesvégledningen i Askersunds kommuns forskolor och
skolor.

Den péagéende samhiéllsutveckling och férdndring som tar sig uttryck inom arbetsmarknads-
omrédet och i utbildningsvisendet skapar fler komplexa val. Det innebér att tillgang till
vigledning inom studie- och yrkesomradet 6kar.

Ett vilgrundat studie- och yrkesval fir en ekonomisk betydelse for savél individ som samhéille.
Barns och elevers rétt till information om fortsatta studier och yrken finns framskrivet i
skollagen, i barnkonventionen (artikel 28) och i ldroplan for grundskola (Lgr22).

Forskolans laroplan (Lpfo18) formedlar att varje barn ska ges forutsittningar att utveckla
kunskaper om hur olika méinniskors beteenden och beslut kan bidra till en hallbar utveckling —
sévil ekonomisk och social som miljomassig. Verksamheten ska stimulera och utmana deras
intresse for och kunskaper om natur, samhélle och teknik.

Malet med kommunens studie- och yrkesvigledande arbete &r att elevernas kommande val infor
framtiden betréffande studier och arbetsmdjligheter ska vara vél underbyggda.

En viktig grundprincip i de nationella styrdokumenten ér att studie- och yrkesvégledningen ar
en uppgift och angeldgenhet for hela verksamheten. De yrkeskategorier inom skolan som framst
arbetar med studie- och yrkesvagledning ar studie- och yrkesvigledare, rektor och lérare. I de
allménna raden beskrivs ansvarsfordelningen inom skolan enligt bild nedan.

Styrning:
Rektor

Undervisning:
Viagledning: Lsrare

Studie- och E I eV )
yrkesvigledare Studie-och

yrkesvigledare

Information:
Larare

Studie- och
yrkesvagledare

Rektor

Studie- och yrkesvégledning ér alltsd hela skolans ansvar.

For att elevernas behov av, och réttigheter till studie- och yrkesvégledning ska kunna
tillgodoses, ér studie- och yrkesvégledning nagot som behdver vara en naturlig del i alla &mnen i
skolan. Det ska bidra till elevernas kunskap och fardigheter for framtida beslut kring studie- och
yrkesval.
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Studie- och yrkesvagledning i vid och snav bemarkelse

Studie- och yrkesvégledning kan beskrivas i vid och sndv bemérkelse. Vigledning i vid bemérkelse &r
den verksamhet som bidrar till att ge elever kunskaper och fardigheter som underlag for att fatta beslut
om framtida studie- och yrkesval. Exempelvis via praktiska arbetslivserfarenheter, undervisning om
arbetslivet, studiebesok, utbildningsinformation och aktiviteter for att utveckla elevens sjalvkannedom.

Studie- och yrkesvigledning i sndv beméirkelse dr personlig vigledning som studie- och
yrkesvégledaren ger i form av vigledningssamtal, i grupp eller enskilt. Har ges eleven mgjlighet att
reflektera Over sig sjélv i relation till olika framtidsvagar (Skolverkets allménna Rad, 2013).

I enlighet med skollagens 2 kap. 29§, ska elever i alla skolformer (utom férskola och forskoleklass) ha
tillgéng till personal med sddan kompetens som kan tillgodose elevernas behov av studie- och
yrkesvigledning.

Hej Framtidsval

Hejframtidsval.se dr en resurs som huvudmannen valt att anvénda for att underlatta for
verksamheterna i forvaltningen att skapa engagemang och utveckla studie- och yrkesvigledning
(SYV), som hela skolans ansvar. Sa denna plan utgar fran Hej framtidsvals struktur och aktiviteter.
Det ger ett komplett stdd fran forskola till och med &rskurs 9 s& ansvariga enkelt och systematiskt kan
fora in SYV 1 skoldagen.

Allt utgér fran radande foreskrifter — skollag, laroplan och allménna rad. Resursen skapar
forutsattningar for en likvérdig studie- och yrkesvégledning oavsett skola. Den hjilper och inspirerar
berdrda och skolorna att bygga elevernas bésta framtidsresa mot vél underbyggda val.
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Sjalvkdnnedom

Arbetsliv och Utbildning

Motverka begrdnsningar

Valkempetens

Relevans

Ar3  Eleven kan beskriva sig
sjalv med nagra

egenskaper

Eleven kan beskriva nagra

av sina formagor och skapa

mal fér dnskade formagor

Eleven kan formulera en
malbild for de nérmaste
dren som stdmmer
overens med de egna
egenskaperna och
formagorna

Eleven kan beskriva olika
yrken och verksamheter i

naromradet

Eleven har breddad och
fordjupad kunskap om yrken,
verksamheter och begrepp
kring arbetslivet

Elevens perspektiv om sina

méjligheter pa
arbetsmarknaden har vidgats.
Eleven har god kdinnedom om
gymnasieskolan och de olika
programmen

Eleven har fatt majlighet att
reflektera kring normer och
stereotyper i arbetslivet

Eleven kan reflektera Gver
hur stereotyper och
bakgrund kan paverka
individers val av utbildning
och yrke

Eleven kan gora val som inte
begrénsas av kon eller social
eller kulturell bakgrund utan
baseras pd intresse och
formagor

Eleven har fatt mojlighet att
reflektera dver val och hur

dessa fir konsekvenser

Eleven har strategier for att
analysera och granska olika
alternativ

Eleven kan genomfora ett val

underbyggt gymnasieval

Eleven har forstaelse for
varfér man gar i skolan

Eleven har forstaelse for

kunskapers och @mnens
betydelse i arbets- och
samhallslivet

Eleven kan beskriva
sambandet mellan sig
sjdlv, utbildning och
arbete
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10-stegsmodellen - SYV hela skolans ansvar!

Steg 1: Nuliigesbild pa skolan

Mal: Att fa en 6vergripande bild av hur SYV-omradet fungerar samt identifiera
kompetensutvecklingsbehov hos personalen.

Steg 2: Kartlidggning av elevernas behov
Mal: Att kartlagga elevernas behov av studie- och yrkesvigledning utifran bakgrundsfaktorer och
skolans resultat.

Steg 3: Malformulering
Mal: Att utifrén kartldggningen séitta mél for skolans studie- och yrkesvégledning.

Steg 4: Skolans uppdrag — Styrdokument
Mal: Att personalen har en gemensam kunskapsbas om skolans SY V-uppdrag. Styrdokument, roller,
ansvar och elevernas behov.

Steg 5: Diskutera och inventera
Mal: Att skapa en positiv kdnsla och samsyn kring SYV och inventera aktiviteter som genomforts
tidigare.

Steg 6: Planera
Mal: Att planera SY V-aktiviteter som bidrar till skolans malformuleringar.

Steg 7: Skolans aktivitetsplan — Framtidsresan
Mal: Att sammanstélla en aktivitetsplan, era elevers basta Framtidsresa.

Steg 8: Genomforande med elever
Mal: Genomfor aktiviteterna med eleverna.

Steg 9: Utviirdera & Analysera
Mal: Att utvirdera och analysera resultatet.

Steg 10: Grattis & Utveckla
Mal: Att berétta om och fira framgang. Att fa alla att kénna att de varit en viktig del av processen samt
att diskutera utvecklingen framaét.


https://hejframtidsval.se/inlagg/1-lilla-syv-enkaten/
https://hejframtidsval.se/inlagg/2-kartlaggning-elevernas-behov/
https://hejframtidsval.se/inlagg/3-mal-exempelskola/
https://hejframtidsval.se/inlagg/4-styrdokument/
https://hejframtidsval.se/inlagg/5-diskutera-inventera/
https://hejframtidsval.se/inlagg/6-planera/
https://hejframtidsval.se/inlagg/7-skolans-aktivitetsplan/
https://hejframtidsval.se/inlagg/8-genomforande-med-elever/
https://hejframtidsval.se/inlagg/9-utvardera-analysera/
https://hejframtidsval.se/inlagg/10-grattis-utveckla/
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Bilaga 1

Planerade aktiviteter under lasar
Nedan foljer en beskrivning av det planerade aktiviteter som sker i varje arskurs och pa

| Askersunds

forskolan utifran Hej Framtidsval.
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Framtidsresan Forskoleklass

jobben

fritids

Aktivitet Amne SYV- Ansvar Nir
tema
Sjalvportratt BI, Mu, Sv/sva, °
fritids
Mitt namn Bl, Sv/sva, fritids °
Brevet om mig — IUP, BI, Sv/sva, oo
rita drémyrken fritids
Spana pa skolan Valfritt, fritids PP,
Rollspel yrken Sv/sva, fritids oo
Skicka klassens Valfritt, fritids °
maskot pa jobb
Péskdgget och jag BI, fritids °
Yrkeslada Sv/sva, fritids 0o
Vilj en bok Sv/sva, SO, fritids c0s00
Framtidsresan ak 1
Aktivitet Amne SYV- Ansvar Nir
tema
Sjalvportrétt och Bl, Mu, Sv/sva, ®
presentation vardegrund, fritids
Brevet om mig oo
Spana pa SO, fritids oo
naromradet —
Yrkestrad
Intervju om yrken Sv/sva eocoe
Hur ser jag ut? Sv/sva, En, BI, ®
fritids
Trafik och jobben Sv/sva, SO eo0e
Kreativa klassen Entreprenorskap, oo
fritids
Brandkaren och SO, flera &mnen, 000
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Framtidsresan ak 2

Aktivitet Amne SYV- Ansvar Nér
tema

Sjalvportratt BI, Mu, Sv/sva, °

fritids
Brevet om mig IUP, B, Sv/sva, oo

fritids
Spana pa Sv/sva, fritids °
egenskaper
Forska om yrken SV/sva, SO, fritids 0o
Vilja lada Valfritt .
Stereotyper Sv/sva, En, SO, BI, .o

fritids
Kompis med Sv/sva, NO, SO, oo
kroppen En, fritids
Jobba med blaljus NO, Tk, Ma, fritids 0o
Framtidsresan ik 3
Aktivitet Amne SYV-tema Ansvar Nér
Sjalvportrétt och Bl, Mu, °
presentation Sv/sva, fritids
Brevet om mig IUP, BI, oo

Sv/sva
Spana pa slékten Sv/sva, B, oo
SO/Hi

Ova val med HKK, fritids oo
tallriksmodell
Jobs in English En, Mu eve
Yrkestrad Sv/sva, Sh, Bl PR,
Resan till en ny Sv/sva, Sh .
framtid
Rymden Sv/sva, NO/fy eve
Bingo om intressen So, valfritt oo
Vad ar det for Sv/sva, SO/Sh eoe
yrken?
Pé vig till Valfritt Vt-
mellanstadiet ak 3
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Framtidsresan ak 4

Aktivitet Amne SYV-tema Ansvar Nir

Sjalvportrétt och Bl, Sv/sva, °
presentation fritids
Brevet om mig IUP, BI, oo

Sv/sva
Spana pé yrken SV/sva, SO, 0o

fritids
Valméjligheter forr Sh, Hi, Sv/sva PP,
och nu
Yrkestrad Sv/sva, Sh,BI oo
Jobben dir vi bor SO, Ge, Sh oo
Vilja tarta Ma, valfritt .o
Min t-shirt Bl, Sv/Sva °
Formégor — hur far Sv/sva oo
man dem?
Framtidsresan ak 5

Aktivitet Amne SYV- Ansvar Nir
tema
Sjalvportritt och Bl, Sv/sva, °
presentation
Brevet om mig IUP, BI, oo
Sv/sva
Spana pé en Sv/Sva, hi, °
bransch tk, bl
My Dream Job En ceo
Fotografera yrken - Sv/sva, Bl coe
bildanalys
Vem vill jag Ma, Sv/sva, eoe
vara? Sh
Vad ér ett bra liv? Re, Sv/sva oo
Overleva pa en Sv/sva .o
6de 6
Rétt person pa rétt Sv/sva oo
plats
Spréakval Sv/sva, En, M1 coe Rektor, SYV Efter
och larare sportlovet
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Framtidsresan ak 6

Aktivitet Amne SYV-tema Ansvar Nir

Sjalvportrétt och BI, Sv/sva, °
presentation
Brevet om mig IUP, B, oo

Sv/sva
Spana pa en bransch Sv/Sva, hi, °

tk, bl
My Dream Job En eoo
My Ego Boost Sv/sva, En, Mu,Bl | o
Vem vill jag vara? Ma, P

Sv/sva, Sh
Vad ar ett bra liv? Re, Sv/sva oo
Overleva pé en &de 6 Sv/sva oo
Val och konsekvenser Sv/sva 0o
Raétt person pé rtt plats Sv/sva oo
Spana in hogskolan - projekt Valfritt oo Rektor, SYV, Folj tidplan
Linje 14 larare for Linje 14
Pa vig till hogstadiet Valfritt
Framtidsresan ak 7

Aktivitet Amne SYV-tema Ansvar Nir
Sjalvportrétt och Bl, Sv/sva, °
presentation
Brevet om mig IUP, BI, Sv/sva oo
Spana pa en Valfritt ees0e Rektor, Ht-
arbetsplats larare, ak7
SYV
My Ego Boost Sv/sva, En,Mu,BI °
Satta mal Sv/sva, En °
Al i arbetslivet Teknik, Sh P
Fotografera yrken — en Sv/sva, Bl oo
bildanalys
Grit Sv/sva, En, Sh oo
Framtidsformagor Sv/sva, En, Sh, oo
Hi, Ma, Prao

Min beréttelse Sv/sva, Idh P
Jilohan
Jamstillt pa jobb Sv/sva, Hkk 0o
och hemma
Framtidstankar - enkit Valfritt SYv
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Framtidsresan ak 8
Aktivitet Amne SYV-tema Ansvar Niar

Sjalvportritt och Bl, Sv/sva, °

presentation

Brevet om mig IUP, BI, oo

Sv/sva

#Framtidsval - Valfritt cecoe SYv Start ht-ak

lektionsserie 8

Framtidsprognos Prao, Sh, Ma PR,

Prao-lektioner Valfritt PR, Rektor, Vt-
SYV, ak 8
larare

Digital identitet Prao, Sv/sva, oo

Bl, Sh, Re,
En
Skaffa jobb Prao, Sv/sva, PR,
Bl h, En,
Ma
Amnesspaning Valfritt ceo
amne
Privatekonomi Hkk, Sh 0o
Framtidsresan ak 9
Aktivitet Amne SYV-tema Ansvar Nér

Sjalvportrétt och Bl, Sv/sva, °

presentation

Gymnasiet Valfritt PR, SYV Ht-8k 9

Brevet om mig IUP, BI, PR

Sv/sva

Spana pa dig sjilv Sv/sva PR,

Mindset Sv/sva, Idh oo

Prao - lektion Alla dmnen, oo Rektor, Ht-

mentorstid SYV, larare ak 9
Jobben och ergonomi IDH oo Lérare, SYV Ht-8k 9 1
samband
med prao

Skriva CV och Sv/sva, BI, ceoe

personligt brev Sh, En, Prao

Anstéllningsintervju Sv/sva, Bl, .o

Prao

Min berittelse — Sv/sva, Sh oo

Evin Cetin

Pé vig mot gymnasiet Valfritt .o SYV Vt-dk 9
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