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Måluppföljning kostpolitiska programmet 2023 
Vi ska följa kommunens övergripande mål 
Som vi kommunicerade redan 2022 så når avdelningen inte budgetmålet 2023.Till 2024 ser det åter 
bättre ut. 
 
Vi ska ha nöjda gäster 
Arbetet med att ha så nöjda gäster som möjligt pågår dagligen. Vintern 2023 genomfördes åter en 
enkätundersökning med elever och lärare med ett stort antal frågor som rör hela måltidssituationen 
(resultat s. 3–4). 

Matråd inom skola och äldreomsorg har genomförts under 2023. 
 

Vi ska arbeta för att minska matens klimat- och miljöpåverkan 
Nu erbjuds samtliga elever ett vegetariskt alternativ på lunchen. Arbetet och mätning av matsvinnet 
sker enligt rutin. 
 
Vi ska tillaga mat från grunden av bra råvaror 
Merparten av våra måltider når detta mål. 
 
Vi ska ha personal med hög kompetens. 
Vid genomförda rekryteringar har personer med rätt kompetens anställts. 
 
Vi ska anpassa maten till målgruppen 
Vi lyssnar på våra gäster, de synpunkter och omdömen vi får leder till menyförändringar.  

Modernisering av våra kök är en viktig del för att ge oss bra förutsättningar till att laga mat som passar 
matgästen. 2023 har vi fått ett nytt mottagningskök i Hammar. 
 
Vi ska ha hög andel vegetabilier 
Alla elever har möjlighet att välja eller komplettera måltiden med vegetarisk kost.  
 
Vi ska följa säsong i våra inköp 
Menyerna är planerade och anpassade efter vilka råvaror som är naturliga utifrån säsong, utifrån 
tillgång men även utifrån kvalitet. 
 
Inom äldreomsorgen har vi lagt extra kraft på våra storhelger som påsk, midsommar och jul som är 
stora mathelger med traditioner där maten och måltidsupplevelsen är en stor del för att skapa en känsla 
för högtiden. 
 
Vi ska följa Livsmedelsverkets rekommendationer angående hälsosam och säker mat 
Vi har under 2023 inte haft någon allvarlig incident gällande kost. Att vi klarat att servera nästan 
800 000 portioner på ett säkert sätt tyder på goda rutiner och rätt kompetens. 
 
Vi ska möjliggöra för lokala livsmedelsproducenter att sälja sina livsmedel till Askersunds kommun 

Vi har under 2023 tecknat avtal Trägårdshallen för leveranser av grönsaker. Detta ger oss möjlighet att 
handla mer lokalt vilket vi också gjort. 
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Resultat av gästenkät  
Enligt beslut i det kostpolitiska programmet 
ska våra måltidsgästers nöjdhet mätas. Under 
läsåret 23/24 gjorde vi åter enkätundersökning 
angående nöjdheten med skolmåltiderna via 
forumet Skolmat Sverige. Enkäten ställer 
frågor om hela måltidssituationen, allt från om 
maten är god, om menyn är bra till att det är 
trevligt i matsalen. 

Svarsfrekvensen i enkäten var låg och 
sammanlagt har 129 gäster svarat.  Vi behöver 
hitta ett bättre sätt att få fler att delta. 

Enkäten ger resultat för varje skola och 
resultaten varierar men sammantaget svarar 
majoritet, 61 %, ”bra” eller ”mycket bra” på 
frågan vilket helhetsbetyg maten de serveras 
får. Resultatet är något bättre än 2022.

 

 
 

 
Övriga resultat från enkäten 

• Sjöängens elever är dem som är minst nöjda. Där anser endast 52% att maten är bra. Nöjdast var 
Rönneshyttans elever där 75% av de svarande var mycket nöjda eller nöjda.  

• Skolanspersonal är nöjd, 93 % svarade att maten var mycket bra eller bra. 
• Mer än 85% anser att det är trevligt i våra matsalar 
• Nästan alla matgäster uppfattade maten som nyttig. 

 

Kommentarer eller förbättringsförslag i fritext: 

• Mindre vegetariskt 
• Ta emot tips från eleverna om vad dom gillar för mat, se till att det finns mycket att välja mellan 

och informera varje dag om vad det blir för mat 
• Köttbullar varje dag som alternativ 
• Mer variation 
• Trevligare upplägg. 
• Längre tid på sig att äta maten 
• Lite kött på vegetariska dagen 
• Lugnare i matsalen 

 

Äldreomsorgen 

I våra matråd har det framkommit att vårdtagare generellt är nöjda med maten. Vid avstämningsmöte 
med A-huset i Smedsgården var samtliga boende mycket nöjda eller nöjda med maten vilket är 
toppenbra. 
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Synpunkter från boenden på säbo 

Förbättringar 

• Önskar mindre modern mat 
• Mer husmanskost 
• Inga konstiga kryddor. 

 
 

Bra i dag 

• Goda soppor 
• Mycket bra desserter 

Målsättningar inför 2024 
Vårt högt ställda mål är att alla gäster ska ge helhetsomdömet mycket bra och att alla elever ska vilja 
äta i våra matsalar. Att nå dit är mycket utmanande och kanske inte ens möjligt. 
 
Som ett delmål på vägen vill vi att resultatet vid 2024 års mätning visar att  

• Fler skolor och gäster deltar i undersökningen 
• Gästerna ger ett högre helhetsbetyg än 2023 
• Det vegetariska alternativ vi erbjuder ska uppskattas mer. 
• Samtliga gäster ska vilja äta hos oss 
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Nyckeltalsredovisning 
 

20231201-20231231/Organisation: Askersund kommun 

Nyckeltal Nuvarande 
Ackumulerat 

2023 
Målsättning Förklaring 

Kg CO2e (kg) 44866.84 598481.13 0.00 Andelen kg CO2e, baserat 
på inköpskvantitet. 

Kg CO2e/kg 
livsm i % 1.80 1.90 2.00 Andelen kg CO2e per kg 

inköpta livsmedel. 

Eko 27.59 32.91 37.00 
Inköp av artiklar som 

antingen är ekologiska eller 
närproducerade. 

Köttandel (%) 10.39 8.61 0.00 
Andelen inköpta oberedda 

och färdiga kött- och 
fågelprodukter i procent. 

Kr per kg  36.13 33.63 32.00 Kvoten mellan inköpsvärdet 
och inköpskvantiteten. 

MSC-märkt (%) 84.24 94.90 100.00 
Andelen MSC-märkt i 

procent, baserat på 
inköpsvärde. 

Närproducerat 
(%) 2.20 2.19 0.00 

Andelen inköp av artiklar 
uppmärkta i Hantera livs 

som närproducerade. 

Kvantitet (kg) 24406.65 318150.00 0.00 Totalkvantiteten av inköpta 
varor. 

Svenskt (%) 71.87 69.84 75.00 
Andelen inköp av artiklar 

med tillverkningsland 
Sverige. 

Värde (kr) 881905 10245195. 8125000.00 Totalvärdet av inköpta varor. 
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