Askersund kommun 2025-03-18

ANSOKAN OM BIDRAG FRAN BRIS
Bris region Mitt ansdker om 22 000 kr i bidrag fdr verksamhetsér 2025

Barnrdttsorganisationen Bris stddjer bam utifrén banets behov, mobiliserar samhallet och Iyfter bams raster pa den
politiska agendan. | det arbetet driver Bris den nationella stgdlinjen for bam, som har dppet dygnet runt, samf ger
stdd fill bam pa plats vid var Brismottagning i Stockholm. Via Brismottagningen erbjuder vi eft fardjupat individuellt
stdd, fordldraskapsstdd och gruppstdd for bam. Genom att gdra bams raster horda mobiliserar vi samhdllet for barns
raftigheter. For aft mdta det behov av std som bam och unga har idag och fdr att kunna forfsatta med vart viktiga
arbete, ansaker vi om ekonomisk bidrag for r 2025.

Ungefar tvd miljoner barn bor och lever i Sverige. Det &r pd ménga satt en bra plats for barn att véxa upp
p&, men har finns ocksd stora utmaningar som rér barns hélsa och livssituation. 2024 var ett &r som i
manga avseenden préglades av osdkerhet. Det var det varmaste &ret som ndgonsin uppmétts globalt.
Fragor som ror foérsvar och nationell sdkerhet lyftes allt mer. L&gkonjunktur och hég arbetsldshet fortsatte
att paverka familjer och under &ret har manga haft svért att f& pengarna att racka. Samtidigt 6kade
problemen med gangkriminalitet och psykisk ohéalsa. Detta ar en utveckling som sammantaget gor att en
oro for framtiden ar nérvarande i m&nga barns och ungas liv.

Oron gor avtryck i Bris stodverksamhet. Under 2024 har Bris genomfort 62 419 kurativa kontakter med
barn upp till 18 &r. Det &r en 6kning med 24 procent jamfort med féregdende ar. Trycket pa den nationella
stédlinjen &r hért och spritt 6ver dygnets alla timmar. En kombination av utdkade éppettider, fler
kontaktvégar och fler kuratorer har genom aren resulterat i en starkt tillgdnglighet for stédsdékande barn
och medfért en stor 6kning av antalet kurativa kontakter. Nagot som har bidragit till att Bris kan erbjuda
ett tillgangligt 1agtréskelstéd dygnet runt, &ret om.

“Jag kénde mig lyssnad pa. For fdrsfa gangen i mift liv kande jag mig tagen pa allvar.
Jag fick rad och stddet och hjlpen jag fick, fick mig aft inse att jag var vérd mer &n den situation jag levde i just da.”

Genom Brismottagningen erbjuds alla barn och unga i kommunen stdd via individuella stddsamtal och
familjesamtal - utan ldnga vantetider. Vi erbjuder ocksa gruppstdd som riktar sig till barn i sarskilt utsatta
situationer, bland annat barn som &r placerade i familjehem, barn som férlorat en férélder i suicid och
barn som har flytt. Grupperna sker bade fysiskt pa plats vid Brismottagningen och digitalt.

Att Bris har en bred stddverksamhet ger varje barn en méjlighet att f& hjalp anpassat utifrén barnets
behov och unika situation. Manga barn som beséker mottagningen berattar att de vill prata med en vuxen
som finns utanfér deras vanliga sammanhang. Barn hittar till Brismottagningen péa olika satt: via féraldrar,
pé sociala medier eller genom hanvisning fran elevhalsan och BUP. De barn som kommer till
mottagningarna énskar ett flexibelt stéd dar det finns moéjlighet att prata om flera saker som kanns svéra,
olikt kommuners och regioners insatser dar stédet ofta ar begransat b&de i tid och amne. Det innebar att
Bris arbete ar en viktig hélsofrémjande insats som bidrar till att starka den psykiska hélsan hos barn och
unga i Askersund.



Bris natverk starker professionella runt barn - 2490 personer i region Mitt &r en del av Bris natverk,
Sveriges storsta natverk for professionella som jobbar fér och med barn. Det &r en métesplats som samlar
manniskor fran hela Sverige och fran olika delar av samhéllet. Bris natverk ger unika méjligheter att knyta
vardefulla kontakter, dela erfarenheter, 6ka sin kunskap och utveckla samarbeten som gor skillnad.
Arligen genomférs natverkstraffar runt om i regionen. Varens traff arrangerades i Stockholm och
fokuserade pé& Bris Barnrapport som belyser barns livssituation och lyfter teman som varit utméarkande fér
&ret i barns kontakter med Bris. | rapporten finns ocksé forslag pa vad som behéver férédndras i samhéllet
for att ytterligare starka barnets rattigheter.

Under hosten var vi pd plats i Vasteras for att ggenomféra en traff med fokus pé lokala utmaningar och
mojligheter for att tillgodose de yngsta barnets rattigheter. Intresset for traffen var stort och samlade en
stor bredd av olika professioner. Allt fran politiker, socialtjadnsthandlaggare, civilsamhallesaktérer och
tjanstepersoner fran sdval kommun som region var pé plats. Natverkstraffen i Vasterés ledde till ett dkat
samarbete mellan socialstjanst och férskola i ndromrédet - efter att Bris under traffen uppmarksammat
utmaningen med att fdnga upp barns utsatthet i en tidig &lder 6kade antalet orosanmélningar frén
férskolan i kommunen. N&got som férhoppningsvis leder till att fler barn far tidigt stéd.

"Det jag uppskattade mest med nafverkstraffen var aft informationen var angelagen och vikfig far mitt arbete med bam och unga.”

Bris verkar foér jamlika uppvdxtvillkor och att varje barn kan md bra, ges trygghet och
forutsdttningar att klara skolan. Barn som behdéver ska erbjudas stéd utifrdn sina behov. Samhallets
insatser behéver komma tidigare och barns framtidstro méste starkas. Ett satt som vi verkar fér jamlika
uppvaxtvillkor fér barn &r genom véra olika skolkampanjer. Under hésten 2024 fick alla grund- och
gymnasieskolor i regionen ett utskick av Bris. Dar fanns bland annat Bris handbok som tagits fram pa
efterfrdgan av larare och fritidspedagoger som &nskat verktyg for att prata med barn om kénsliga &mnen.
Syftet med handboken ar att ge rdd och stéd till professionella inom skolvarlden i deras viktiga uppdrag i
att upptacka och synliggdra barn som far illa. Utskicket innehdll ocksd informationsmaterial om Bris stéd
riktat till barn och unga, exempelvis affischer och broschyrer att sprida pa skolorna.

Vivet ocksd att sommarlovet ar en positiv upplevelse féor mdnga barn, men inte for alla barn. Fér att né ut
med information om att Bris st&dlinje har 6ppet dygnet runt, dven under ledighet, skickade Bris ut en
pysselbok till alla elever i &rskurs 3 infér sommarlovet. Utdver information om Bris, innehdll boken pyssel
och tips pé aktiviteter for alla sommarlovsdagar.

Bris volontdrer stdrker engagemanget for barns réattigheter. Under 2024 hade Bris nastan 200
volontérer som arbetat intensivt i regionen. De har till exempel foreldst om barnkonventionen i
skolklasser och informerat om Bris stdd pé idrottsevenemang. Totalt har Bris volontérer i regionen lagt
1500 timmar pé sitt engagemang under 2024 och med sina insatser ndtt runt 160 000 vuxna och barn i
regionen med information om Bris stéd och barnkonventionen. Tack vare dem kan vi tillsammans skapa
ett tryggare samhalle for barn.

Bris har arbetat for att stdrka barnets rdattigheter i mer an ett halvt sekel. Varje &r har Bris
tiotusentals samtal med barn som handlar om svéra situationer, hur barnet mar, utsatthet och om
bristande stéd i egna och professionella natverk. | allt det svdra genomsyras samtalen av barns egen
handlingskraft och hopp om férandring. Beréattelserna och den kunskap samtalen bidrar med anvands for
att belysa hur barn i Sverige har det och hur vart samhélle kan bli battre for barn att leva i. Vi hoppas att ni
vill stdotta Bris viktiga arbete ekonomiskt under aret for att vi ska kunna fortsatta arbetet for ett battre
samhaélle for barn!
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Bris stdttar kemmuner i omstaliningen fill nya SoL.

Tillsammans med socialkontoret i Norrkdping tar Bris just nu fram en utbildning som kommuner konkreta
arbetssatt for ett starkt barnrattsperspektiv i omstéaliningen till nya Socialtjanstlagen. Utbildningen
kommer bland annat innehalla metoder fér barns delaktighet och inflytande, samt guidning och verktyg
for att uppréatta barnrattsprévningar och klagomalshantering. Vill du och din kommun vet mer om hur Bris
kan stotta er och arbetet med barns delaktighet och inflytande? Kontakta info@bris.se

Ar det har hemma nu? Om barn i familjehem

Under 2024 slappte Bris rapporten “Ar det hadr hemma nu? - om barn i familjehem” som ger en inblick i
svensk familjehemsvard, beskriver socialtjdnstens ansvar och olika familjehemstyper samt lyfter barns
egna berattelser. Den analyserar risk- och skyddsfaktorer och presenterar forbéattringsforslag for att
starka stodet till familjehemsplacerade barn. Lds mer om Bris arbete kopplat till barn i familjehem har
https://www.bris.se/om-bris/aktuellt/barn-i-familjehem/

Bris stéirker kommuners krisberedskapsarbete

Vi vet att barn och unga drabbas varst i kriser och katastrofer. Darfor ar det centralt att
barnréattsperspektivet ar en naturlig del i kommunernas krisberedskap och att information anpassad for
barn alltid tas fram vid aktuella handelser. Under 2024 p&bdrjade Birs tillsammans med Lansforsakringar
Vasterbotten ett arbete for att starka kommuners krisberedskap ur ett barnrattsperspektiv. Genom att
Oka kunskapen om barnkonventionen och om metoder fér barns delaktighet skapas systematiska
arbetssatt for att implementera barnkonventionen i kommunernas krisberedskapsarbete.

Hor av er till oss s& berattar vi mer!

Omradesutveckling ur eft barnrattsperspektiv

Barn lever sina liv i sitt lokalsamhélle och bostadsomrade. Den fysiska utemiljon, tillgdngen till trygga
motesplatser, samt narheten och fértroendet till vuxna péverkar varje barn som lever dar. Genom att
involvera barn i beslutsprocesser visar vi att deras kunskap och erfarenheter ar viktiga. Det inger hopp
och framtidstro - en grundbult i det trygghetsskapande arbetet. Genom att stérka barnrattsperspektivet i
omrédesutveckling arbetar Bris for ett tryggare lokalsamhalle. - For varje barns ratt till en trygg uppvaxt
och ratt till delaktighet och inflytande. Vill ni veta mer om Bris trygghetsskapande arbete kopplat till
samhallsplanering och omrédesutveckling? Mejla oss p& info@bris.se

Tidiga insatser for en frygq uppvéxt

Forskolan spelar en avgérande roll for de yngsta barnen och pedagoger behdver badde utrymme och
verktyg for att kunna ha samtal med vérdnadshavare om svdra @mnen. Under 2024 tog Bris och
Forskoleférvaltningen i Goteborg stad fram en digital utbildning om svara samtal med vardnadshavare
inom férskolan. Utbildningen kombinerar kunskap med reflektion, diskussion och praktiska évningar for
att stérka pedagogers férméga att initiera och genomféra samtal med vérdnadshavare. Lads mer om den
digitala utbildningen har https://www.bris.se/om-bris/utbildningar/svara-samtal-med-vardnadshavare/
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