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Socialnämndens yttrande om Rätt stöd till föräldrar ger barn en 
bättre start i livet 
Regional utveckling inom Region Örebro län har uppdragit till Askersunds kommun att yttra sig för 
förslag till strategi i remissversion – Regional strategi för föräldraskapsstöd 2024 – 2030 i Örebro län. 
Socialnämndens verksamheter berörs av remissförslaget och har därmed lämnat följande yttrande.  

Sammanfattning 
Socialnämnden har tagit del av Region Örebro läns förslag till Regional strategi för föräldraskapsstöd 
2024 – 2030 ”Rätt stöd till föräldrar ger barn en bättre start i livet”. Nämnden delar uppfattningen att 
föräldraskapsstöd är en viktig uppgift som ska prioriteras, att kommuner, regionen, Länsstyrelsen och 
civilsamhället har ett gemensamt ansvar samt att det finns behov av att samarbeta. 
 
Allmänna synpunkter 
Det är viktigt att strategin blir vägledande och att berörda verksamheter får möjlighet att arbeta utifrån 
intentionerna. Genom samordning över kommungränser skapas möjligheter för kunskapsutbyte och 
omvärldsbevakning. Det är ett gemensamt ansvar att organisationen har uppdaterad kunskap om  
tillgängliga och stödjande aktiviteter. 
 
Avsnitt 4 Föräldrastöd på olika nivåer 
Preventionsstjärnan: saknar källhänvisning. En förklaring av figuren/stjärnan kan med fördel 
förtydligas genom exempelvis kopplingen till preventionspyramiden, för att läsaren lättare ska 
tillgodogöra sig informationen. 
 
Det saknas något specificerat vad föräldraskapsstödet ska bestå av, skrivningen är väldigt generell. 
Under rubriken ”Det lönar sig” står följande: ”Föräldraskapsstödsprogram som erbjuds till alla har en 
låg genomförandekostnad, är ofta lätta för föräldrar att ta del av och har visat sig ge ökad hälso-
relaterad livskvalitet”. Här skulle det vara intressant att veta vilka program som legat till grund för den 
bedömningen och om det är något/några av dessa som författarna rekommenderar för det fortsatta 
arbetet med lokala föräldraskapsstöd. 
 
 
Avsnitt 5 Ett mål och tre målområden 
Rubriken till målområde 1 i det blå fältet har blivit fel, ska vara ”Ett kunskapsbaserat arbetssätt”. 
 
 
 
________________________________________ 
Niina Iinatti 
Ordförande socialnämnden 
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