Sydnarkes

folkhalsoteam

ASKERSUND - HALLSBERG - KUMLA - LAXA - LEKEBERG

Inbjudan till arets folkhdlsokonferens

Inget barn mellan stolarna!

- en spridningskonferens om samverkan i Sodra lansdelen

Varmt vdlkommen till en dag full av inspiration och goda exempel av samverkan kring tidiga och
samordnade insatser for barn och unga, for att undvika att barn hamnar mellan stolarna.

Datum och tid
Plats
Malgrupp

Kostnad
Anmalan

Vid fragor
kontakta

Program
8:30

9:00

9:10

10:00

10:30

11:30

11:45

6 oktober 2023, 8:30-15:30
Sjoangen, Askersund

Medarbetare, chefer och fortroendevalda i kommun och region. Konferensen ar
sarskilt intressant for dig som arbetar med samverkan mellan hélso- och
sjukvard, socialtjanst, elevhilsa, forskola och skola.

Konferensen ar kostnadsfri och vi bjuder pa fika och lunch
Anmail dig har!

Annika Karlsson Juliussen
Folkhalsochef, Sydnarkes folkhilsoteam
annika.karlsson.juliussen@lekeberg.se

Registrering och kaffe

Programstart Marie Hillman,
Vilkommen till Askersund! Kommundirektor
Askersunds kommun

Forelisning Camilla Pettersson,
Tidiga insatser — vad har det for betydelse for barns hilsa och Region Orebro lin
utveckling?

Fika
Forelisning Mia Borjesson, Socionom,
Ensamma klarar vi en del — men inte allt! Om vikten av forfattare och foreldsare

samarbete, tillit och dialog

Rorelsepaus - Dans for hiilsa

Foreliasning Carina Persson och
Att vara ung i Orebro lin och Sydnirke - statistik fran Liv och Linda Bak, Region
hilsa ung undersokningen 2023 samt en fordjupad bild 6ver Orebro lin

skydds- och riskfaktorer kopplade till psykiskt vilbefinnande.


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=4-rsv7uccUuBiQt4fSQEXKdfDXauYxhBp5nX1dYC125UOExIQUVYSVdKMk02NTZGTVJHUzBDUFlQWC4u
mailto:annika.karlsson.juliussen@lekeberg.se

12:30

13:30

14:15

14:30

15:15

Lunch

Seminariepass 1 — val av pass gors i anmélan

A.

Bron, mini-bron, léiinken och viadukten

Forvaltning livslangt larande, socialtjanst och regionen har tillsammans utformat flera
modeller dar vi pa ett enkelt sitt kan né familjer i behov av st6d i ett tidigt skede. Det
kan tex handla om skolfranvaro, svarighet och fa ordning pé vardagsrutiner eller andra
situationer hemma som i sin tur paverkar férskola och skola.

Familjetriiffen

Familjetriffen - ett gemensamt arbetssitt for barn basta. Genom denna metod vill vi
samla viktiga personer och tillsammans erbjuda ratt hjalp vid ratt tidpunkt och frén ratt
personer, for att tillsamman hjalpas &t att hitta styrkor och mgjligheter i barnet eller
familjens narhet.

Samordnad individuell plan (SIP)
Forlegad metod eller vigen till battre samverkan? En inblick i hur Hallsbergs kommun
fokuserar pa att forbattra SIP i socialtjanst och skola.

Forflyttningstid och fika

Seminariepass 2 - val av pass gors i anmélan

A.

Youth aware of mental health (YAM)
Presentation av pilotprojektet YAM, ett forskningsbaserat skolprogram som genomforts
i12 stycken ak 8-klasser i Sydnirke under ht22-vt23. Sydnirkes folkhélsoteam.

Fyren
Vigen till en forbattrad skolgang. Samverkansprojekt med syfte att stdrka vara barn och
ungas skolnérvaro i Hallsbergs kommun.

Dans for hilsa
Framgangsfaktorer och utmaningar fran Lekebergs kommuns arbete med Dans for
halsa och dans i mellanstadiet.

Gemensam avslutning



Information om forelasarna

Camilla Pettersson

Camilla arbetar som utvecklingsledare inom omradet Vilfird och folkhilsa, Region Orebro lin. Hon har
lang erfarenhet av savil forskning som regionalt och lokalt utvecklingsarbete kring barn och ungas
utveckling och hilsa. Hon ar sarskilt intresserad av fraimjande och férebyggande arbete som stérker alla
barns ratt till goda uppvixtvillkor och jamlikhet i hilsa.

Mia Borjesson

Mia dr utbildad socionom, har examen i Handledning i psykosocialt arbete vid Géteborgs Universitet samt
en master i socialt arbete, med mangérig erfarenhet av att arbeta med tonéringar och deras nirstiende
enskilt och i grupp. I tjugo ar arbetade hon som klinisk socionom inom kommunal verksamhet. Sedan
borjan av 2000-talet driver hon ett eget foretag dir arbetet bestar av bland annat féredrag, handledning
och samtalsmottagning. I Mias arbete utgar hon fran det salutogena forhallningssittet och anviander
teorier kring friskfaktorer och beméstringsstrategier i motet med ménniskor.

Carina Persson och Linda Baak

Carina ir epidemiolog och Linda #r analytiker och bada arbetar pa Region Orebro lins stab for hillbar
utveckling. Dar arbetar de med befolkningsundersokningar och analys av resultaten.

Hoppas vi ses!

Med vanliga hdlsningar
TSI-projektet Sydnarke
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