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 Socialnämnden i Askersunds kommun 

Matdistribution i hemtjänst 

Förslag till beslut 

Socialnämnden beslutar 

1. Att matdistribution enbart ska beviljas till enskilda som är i behov av specialkost. 
2. Att pågående beslut avseende matdistribution successivt omprövas. 

 

Ärendebeskrivning 

Socialnämnden står inför svårigheter både utifrån ekonomi och kompetensförsörjning. Det innebär att 
det är särskilt viktigt att kompetensen hos medarbetarna används rätt, att arbetssätt utvecklas och att 
utvecklingsarbete sker inom hela socialnämndens verksamhetsområde. Medarbetarna inom 
kommunens vård- och omsorg kommer inte räcka till, därmed önskar förvaltningen säkerställa att 
verksamheten utför insatser som inte kan tillgodoses på annat sätt.  

Förvaltningens samlade bedömning är att den enskilde på egen hand kan tillgodose sitt behov genom 
att göra inköp av färdiglagad mat i dagligvaruhandeln och därmed få möjlighet till ett näringsriktigt 
och allsidigt kostintag. Den enskilde har alltid möjlighet att ansöka om bistånd i form av stöd med att 
genomföra digitala inköp. 

Utifrån ett totalt perspektiv är matdistribution inte en insats som behöver tillhandahållas av nämnden. 
Matdistribution bör i stället enbart beviljas till enskilda som är i behov av specialkost på grund av 
särskilda behov. 

 

Socialförvaltningen 

 

 

Therése Johansson  Marie Karlsson 

Socialchef  Utvecklingsledare 

     

Bilagor 

Rapport Matdistribution i hemtjänst 

Beslutet skickas till 

Socialchef och utvecklingsledare 
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